
W e i t e r b i l d u n g
Wege zu gesunden Bauten

B e r a t u n g e n + M e s s u n g e n  AG

Bau- und Umweltchemie

Dem gesunden Bauen gehört die Zukunft. In Wett-

bewerben und Projekten werden diesbezüglich 

zunehmend Anforderungen gestellt. Vielfach fehlt 

aber das Fachwissen, wie diese Anforderungen in 

die Praxis umgesetzt werden. Der vorliegende Kurs 

schliesst diese Lücke.

Vorteile

•	�I nformationen von Praktikern für Praktiker 

eröffnen direkte Anwendungsmöglichkeiten

•	� Kompakte Module generieren viel Wissen  

in kurzer Zeit

•	� Qualifizierte ausgebildete Erwachsenenbildner 

garantieren hohe Lehr- und Lernqualität



Kursinhalt

Kursleitung

Reto Coutalides ist seit 20 Jahren in der Er- 

wachsenenbildung tätig. Er unterrichtet zurzeit 

am MAS Arbeit + Gesundheit an der ETH 

Zürich sowie an der Zürcher Hochschule für 

Angewandte Wissenschaften (ZHAW) am  

Institut Life Sciences und Facility Management. 

Modul 1 (Sensibilisierung)

Im Sensibilisierungsmodul werden in einem 

ersten Teil (1/2 Tag) allgemeine Grundlagen 

zum gesunden und nachhaltigen Bauen 

vermittelt. Verschiedene nationale und inter-

nationale Instrumente werden vorgestellt 

und deren Einsetzbarkeit und Grenzen sowie 

rechtliche Aspekte aufgezeigt.

Modul 2 (Vertiefung)

Im Vertiefungsmodul (1 Tag) wird die prakti

sche Anwendung ausgewählter Instrumente 

geübt. Es wird u. a. mit dem Buch «Innenraum-

klima – Wege zu gesunden Bauten» gear-

beitet. Anhand der darin beschriebenen und 

zertifizierten Bauten werden die wichtigsten 

Inhalte der Planungsleistung Innenraumklima 

innerhalb der Struktur des Leistungsmodells 

SIA 112 vermittelt. Die Umsetzung wird an 

konkreten Praxisbeispielen geübt.

Tagesbetreuung Arche

Alter Kirchenweg 6, 8304 Wallisellen
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B e r a t u n g e n + M e s s u n g e n  AG

Wasserwerkstrasse 129

8037 Zürich

Tel +41 (0)44 440 72 11

Fax +41 (0)44 440 72 13

Buc@raumlufthygiene.ch

www.raumlufthygiene.ch

Bau- und Umweltchemie

Stefan Schrader 

Dipl. Umweltnaturwissen- 

schaftler ETH

Hochbauzeichner und Bau-

ökologe mit grosser Erfahrung 

in der Projektumsetzung 

von gesunden Gebäuden

Reto Coutalides 

Dipl. Chem. FH / NDS Umwelt-

wissenschaften

Geschäftsführer

Herausgeber des Buches 

«Innenraumklima –  

Wege zu gesunden Bauten»

Referenten

Zielgruppe

Die Kurse richten sich an Investoren, Bauherr-

schaften, Projektleiter, Planer / Architekten, 

Bauleiter und Handwerker. Die Kurse können 

kundenspezifischen Wünschen angepasst 

werden.


