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Reto Coutalides, Ziirich

Holzschutzmittel als Altlast

im Wohnbereich

Das Holzschutzmittel Pentachlor-
phenol (PCP) wird auch zehn Jahre
nach dem Verbot im Hausstaub von
Wohnraumen in teilweise stark er-
hohten Konzentrationen gefunden.
Dies kann, wie eine neue Studie
zeigt, zu erhéhten Blutwerten und
gesundheitlichen Belastungen
fiihren.

Die Arbeit gibt anhand von 30 Beschwer-
defillen aus der Praxis sowie Blutuntersu-
chungen tiber die Holzschutzmittelproble-
matik in der Schweiz Auskunft. Sie stellt
eine praktische Orientierungshilfe zu Be-
wertung und Sanierung, fir Umwelt-
schutz-, Hochbau- und Gesundheitsimter
und holzverarbeitende Betriebe dar (siche
Kasten).

Pentachlorphenol (PCP) wurde bis in
die achtziger Jahre hinein als Wirkstoff in
Holzschutzmitteln verwendet. Es war auch
ein verbreitetes Fungizid in der Textil- und
Lederverarbeitung. Erzeugnisse mit sol-
chen Wirkstoffen (polychlorierte Phe-
nole) durften in der Schweiz noch bis zum
31. August 1989 verwendet bzw. bis zum 31.
August 1988 hergestellt, abgegeben oder
eingefiihrt werden [1]. Rohstoffe aus tro-
pischen Lindern wie Holzer, Leder, Kau-
tschuk werden auch heute noch hiufig mit
PCP behandelt und koénnen so als Impor-
te in die Schweiz gelangen. Stichproben
bei Importholzern bestitigen, dass auch
1996 rund 9% der von den Kantonen un-
tersuchten Proben den Grenzwert von
5 mg PCP/kg tiberschritten.

Die Arbeit konzentrierte sich auf Fille,
bei denen sich Menschen aus gesundheit-
lichen Griinden zu einer Wohnungsab-
klirung tiber Wohngifte meldeten. PCP
und dessen Begleitstoffe (Dioxine) sind
toxisch. Sie koénnen Kopfschmerzen,
Herz- und Kreislaufstérungen, Schwindel,
Schlaf- und Darmbeschwerden sowie
Hautausschlige hervorrufen und zur
Schwiichung des Immunsystems fiihren.
In der Literatur werden sie auch mit dem
Holzschutzmittelsyndrom umschrieben.
PCP in technischer Qualitit gilt als em-
bryotoxisch. Es ist im Tierversuch eindeu-
tig krebserregend. Die gesundheitlichen
Auswirkungen auch von kleinen Konzen-
trationen iiber lingere Zeit sind nicht ab-
schliessend erforscht. Es gibt neuere Ar-
beiten, die statistisch signifikante Abhin-

gigkeiten zwischen chronischer PCP-Ex-
position im Wohnbereich und bestimmten
Krankheitssymptomen nachweisen [2].
PCP diffundiert tiber Jahrzehnte aus den
Materialien in die Luft und sammelt sich
im Hausstaub.

Wohnraumabklarungen

Bei PCP-Verdacht (grosse Holz-
flichen, die in den siebziger und achtziger
Jahren renoviert oder neu eingebaut wur-
den), wurde dieses deshalb im Hausstaub
gesucht. War das Resultat positiv, suchte
man die Quellen mit Hilfe eines Bio-
Check-Tests. Dieser ist so ausgelegt, dass
er auch von Laien ausgefithrt werden
kann. Ein Pflaster wird auf das Material
(Holz, Leder usw.) geklebt und nach 24
Stunden fixiertund ins Labor eingeschickt.
Aufgrund der im Pflaster angereicherten
PCP-Menge wird im Laborbericht die
Stirke der Quelle und damit auch der wei-
tere Abklirungs- bzw. Sanierungsbedarf
dargelegt. Bei den meisten Fillen, wo PCP
entweder im Hausstaub oder in Materiali-
en gefunden wurde, verwendete man die
Biozide in den achtziger und mit Ausnah-
men sogar in den neunziger Jahren. Die
Bandbreite des PCP-Gehaltes im Haus-
staub reicht von 0,045 bis 23,7 mg/kg (Me-
dian 0,555 mg/kg; Mittelwert 2,708 mg/kg),
wobei von 19 Staubproben der bayerische
Interventionswert von 5 mg/kg zweimal

1

tberschritten wurde. Bei etwa 70% der
Fille verschwanden nach der Sanierung
(meist Entfernen der Quelle) die gesund-
heitlichen Beschwerden (Bild 1).

Blutuntersuchungen

Neben den Wohnraumabklirungen
interessierte auch die Frage, ob und in wel-
chen Konzentrationen PCP im Blut von
zufillig ausgewihlten Personen nachge-
wiesen werden kann. In Zusammenarbeit
mit dem Blutspendezentrum beider Basel
untersuchte man bei 95 Probanden die
PCP-Konzentratdonen im Vollblut.

Vom Kollektiv (N=95) waren 48
Minner (50,5%) und 47 Frauen (49,5%).
Bei den gemessenen Proben lag ein Wert
mit 22 pg/l iber dem Referenzwert von <
15 pg PCP/1 Vollblut. Bei 55,8% der Proben
lag der Gehalt unter der Bestimmungs-
grenze von 2 pg PCP/l Vollblut. Der er-
mittelte 95%-Perzentilwert liegt bei 4 pg/l
Vollblut. Aufgrund von neuen Human-
Organproben des Umweltbundesamtes
[5] in Deutschland (Mittelwert 6 pg/l
Serum) und den ermittelten Resultaten
kann davon ausgegangen werden, dass der
Referenzwert fiir die Schweiz deudich
unter 10 pg/l Vollblut liegt (Bild 2).

Fallbeispiel

Ein deutlich erhéhter Blutwert fithrte
den Verfasser zu einem sehr stark PCP-be-
lasteten Objekt (Hausstaub, Holzbalken).
Die Konzentration, die in einer Dreifach-
bestimmung abgesichert wurde, betrigt
im Mittel 23,7 mg PCP/kg Hausstaub (etwa
das Fiinffache iiber dem Interventions-
wert). Dazu wurden auch noch relativ

Beim Diagramm rechts aussen bezeichnet die obere Grenze den héchsten Wert, die unterste den
tiefsten Wert. Der Median teilt das Rechteck in zwei Teile. Im oberen Teil sind 75% der Werte enthal-

ten, im unteren Teil 25% aller Werte
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