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Reto Coutalides, Ziirich

Parkettbehandlung mit Folgen

Die Oberflachen von Parketten
konnen versiegelt oder gedit wer-
den. Je nach Behandlung werden
die Umwelt und die Bewohnerinnen
und Bewohner der behandelten
Raume diversen giftigen chemi-
schen Substanzen ausgesetzt. An
zwei konkreten Fallen werden die
maoglichen Auswirkungen geschil-
dert.

Unsere Umwelt wird immer stirker mit
chemischen Stoffen belastet. Der Einsatz
von Chemie macht auch vor der Woh-
nungstiir nicht halt. Losemittel in Reini-
gungsmitteln, Farben und Klebern, For-
maldehyd in Spanplatten und Parkettsie-
geln, Weichmacher in Tapeten: die Liste
liesse sich beliebig fortsetzen. Immer hiu-
figer klagen Bewohner frisch erstellter
oder renovierter Hiuser iiber diffuse
Krankheitssymptome wie Kopfweh, Mii-
digkeit, Allergien, ja sogar Depressionen.
Die Arzte sprechen dann von ssick buil-
ding syndrom», also Hiusern, die krank
machen.

Auch Parkettsiegel und Parkertole
enthalten verschiedene chemische Sub-
stanzen, die in die Luft abgegeben werden.
Um einen Uberblick zu erhalten, sollen im
folgenden die in der Praxis verwendeten
Siegel kurz charakterisiert werden.

se allergieauslésenden Stoffe (Isocyanate).
Sie weisen in der Regel gute chemische
und mechanische Bestindigkeiten auf, Ex-
treme Belastungen wie in Eingangsberei-
chen von Schulhiusern oder Gaststitten
vertragen diese Lacke genauso wenig wie
die wiissrigen Siegel. DD-Lacke sind sehr
stark umweltbelastend (Bild 1).

Saurehiérter

Sie weisen in der Regel eine sehr gute che-
mische und mechanische Bestindigkeit
auf. Ihr Vorteil sind die kiirzeren Trock-
nungs- und Hirtezeiten. Beim Verarbeiten
und Austrocknen wird an die Raumluft das
Gas Formaldehyd abgegeben. Dieses steht
im Verdacht, krebserregend zu sein, und
kann Allergien auslosen. Allergien konnen
durch eine Sensibilisierung (Zunahme der
Empfindlichkeit) z.B. der Haut oder der
Atemwege je nach personlicher Veranla-
gung unterschiedlich schnell und stark
durch solche Stoffe verursacht werden.
Sdurehidrter enthalten ebenfalls grosse
Mengen an den verschiedensten Losemit-
teln (40 bis 50%), die beim Verarbeiten frei-
gesetzt werden. Sie sind trotz grosserer Be-
stindigkeit umweltbelastender als Hartole
und wissrige Systeme. Aus arbeits- und
wohnhygienischen Griinden wird von
einer Verwendung dringend abgeraten.

Polyurethanlacke (DD-Lacke)

Polyurethanlacke werden als Ein- und
Zweikomponenten-Systeme angeboten.
Ihre Nachteile sind die grossen Losemit-
telmengen (50 bis 60%) sowie die teilwei-
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Umweltbelastungen von Parkettoberflachen.
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Wassrige Siegel

Die Entwicklung verbesserter Produkte
gingin den letzten Jahren schnell voran. Die
neusten Fabrikate sind punkto mechani-
scher und chemischer Bestindigkeit den
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DD-Lacken zumindest in Labortests eben-
biirtig. Langzeiterfahrungen stehen noch
aus. Alterer Produkte (5 bis 8 Jahre) kon-
nen deutlich weniger dauerhaft als DD-
Lacke sein (Achtung: grosse Qualititsun-
terschiede moglich!). Ihr grosser Vorteil ge-
geniiber DD-Lacken und Siurehirtern ist
der geringe Gehalt an Losemitteln. Der
Restlésemittelgehalt betrigt noch 5 bis 10%.
Wissrige Siegel konnen beim Verarbeiten
mit einem Hirter (Aziridin) versetzt wer-
den. Aziridine sind toxisch und krebserre-
gend. Die neusten selbstvernetzenden Ein-
komponentensiegel enthalten keine Ver-
netzer mehr. Auch wasserverdiinnbare 2-K-
PU-Siegel sind seit neuestem auf dem
Markt. Bei diesen Produkten ist auf einen
moglichst geringen Restmonomergehalt
im Hirter zu achten, da diese Stoffe (z.B.
Diisocyanate) bei anfilligen Personen sen-
sibilisierend wirken und Allergien auslésen
koénnen. Wissrige Siegel sind missig um-
weltbelastend.

Hartole

Hartole bilden im Gegensatz zu den
Lacken keine fest verschlossenen, harten
Oberflichen. Das Holz bleibt dadurch re-
lativ atmungsaktiv und verliert seine cha-
rakteristische tastbare Holzstruktur nicht.
Sie weisen in der Regel hohe Losemittel-
anteile auf (30 bis 60%), stellen aber in allen
Nutzungsbereichen zusammen mit den
wissrigen Siegeln eine missig umweltbe-
lastende Variante dar. Bei Teilrenovatio-
nen und in stark benutzten Bereichen sind
sie simtlichen filmbildenden Systemen
tiberlegen. Losemittelfreie neue Systeme
stellen eine Kombination von Hartélen
und Heiss-Spritzwachsen dar. Das Lose-
mittel wurde durch Holz6l ersetzt. Diese
Produkte werden seit etwa einem Jahr in
der Schweiz eingesetzt [1], Langzeiterfah-
rungen fehlen. Gedlte Parkette knnen ge-
geniiber versiegelten je nach den opti-




Wassriger Siegel war nicht inert: Bestandteile
reagierten mit dem Gummireifen und filhrten zu
durchgehenden Verfarbungen der Lackschicht

schen Anspriichen der Benutzer einen
hoheren Pflegeaufwand aufweisen.

In Bild 1 wird die Umweltbelastung
pro Quadratmeter dargestellt, gegliedertin
die Herstellung und die Verarbeitung der
verschiedenen Siegel bezichungsweise
Ole. Bei der Bilanzierung wurde die Le-
bensdauer und der erneute Siegel- bezie-
hungsweise Olverbrauch bei der Renova-
tion beriicksichtigt. Die Methodengenau-
igkeit betrigt +/-12%.

Auswirkungen planerischer
Entscheide

Fall 1

Die junge Frau W., in deren Wohnung
in Ziirich ein Parkett neu mit einem siu-
rehirtenden Siegel behandelt wurde, klag-
te hernach iiber starke Schleimhautreizun-
gen in Augen und Rachen. Sie begab sich
in drztliche Behandlung, die jedoch keine
Besserung brachte. Die orientierenden
Formaldehydmessungen [7] ergaben Kon-
zentrationen im Wohnraum, die dreimal
héher lagen als die vom Bundesamt fiir Ge-
sundheitswesen festgelegte Innenraum-
richtkonzentration von 0,1 ppm. Die For-
maldehydkonzentration direkt iiber dem
Boden lag sogar um das Vierfache tiber
dem Richtwert. Die Wohnung war fiir
Frau W. nicht mehr bewohnbar. Sie
sah sich gezwungen, voriibergehend
bei Freunden unterzukommen. Sie zog
einen Anwalt zu, zahlte ihre Miete auf ein
Sperrkonto ein und klagte gegen den Ver-
mieter, der bis dahin alles bagatellisiert
hatte.

Fall 2

Herr D. zieht mit seiner Frau in Ziirich
in ein Mietshaus, bei dem zwei Wochen
vor dem Einzug der Parkettboden mit
einem DD-Lack versiegelt wurde. Die Ki-
sten sind noch nicht ganz ausgepackt, als
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Planerischer Fehlentscheid: Falsch plazierte
Schmutzschleuse

schon die ersten Symptome auftreten.
Beide klagen Giber Kopfweh, Schwindel,
Ubelkeit sowie zeitweise einem tauben
Gefiihl auf der Zunge. Die Messungen [8]
ergaben eine totale Losemittelkonzetrati-
on (TVOC), die mit 10 mg/m* um das
l4fache iiber den Normalwerten (90 Per-
centil) von durchschnittlichen Woh-
nungsbelastungen lag [3].

Unter den Lésemitteln befand sich,
neben einer Reihe anderer, Toluol. Aus-
serdem wurde krebserregendes Benzol ge-
funden, das vermutlich als Toluol-Verun-
reinigung in den Lack gelangt war. Toluol
und Benzol lagen in Konzentrationen vor,
bei denen nach [4] in 90% bis 98% der un-
tersuchten Fille gesundheitliche Auswir-
kungen bei Menschen nachgewiesen wer-
den konnten. Das junge Paar musste meh-
rere Wochen in einem Studentenheim und
in Hotels wohnen. Vermieter, Unterneh-
mer und Architekt wollten bis jetzt keine
Verantwortung iibernehmen, im Gegen-
teil versuchte man die Betroffenen als
Hypochonder hinzustellen. Das Paar zog
wenige Wochen darauf definitiv aus. Mitt-
lerweile liegen Schadenersatzforderungen
der Mieter in fiinfstelliger Hohe vor.

Bei Materialwahl 6kologische Uber-
legungen einbeziehen

Wie kénnen heute noch DD- und siu-
rehirtende Lacke verwendet werden, ob-
schon diese z.B. auch vom Amt fiir Bun-
desbauten nicht mehr empfohlen werden
[5], [6]? Im oben beschriebenen Falle war
es u. a. der Architekt, der die drei versie-
gelten Parkettmuster begutachtete und
sich - ohne der moglichen Folgen be-
wusst zu sein - fiir eine Variante entschloss,
die seinen optischen Anspriichen geniig-
te. Die Argumentation des Unternehmers,
«dass man das schon immer so gemacht
habe und dass es eigentlich nie Probleme

gegeben haber, spricht nicht fiir seine In-
novationsfreudigkeit.

Dieses Beispiel zeigt einmal mehr auf,
dass Materialwahlentscheide nicht los-
gelst von Skologischen und gesundheit-
lichen Uberlegungen getroffen werden
dirfen und dass alle Beteiligten ihren Teil
der Verantwortung zu tragen haben.
Durch eine frithzeitige Information iiber
mogliche Alternativen wiire in diesen kon-
kreten Fillen wohl viel Arger und Kosten
erspart geblieben. Die Gerichtsentscheide
stehen noch aus.
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