Schadstoffe in Gebiuden sind vermeidbar
Gesundes Raumklima dank Qualitdtslabel

Die Weichen fiir ein gesundes Raum-
klima werden bei der Bauplanung
gestellt. Um teure Nachbesserungen zu
vermeiden, miissen Baumaterialien auf
den Schadstoffgehalt untersucht werden.

Im letzten Jahr war es notwendig, zwei neue Schul-
hiuser in Felben-Wellhausen und Lenzburg wegen
hoher Formaldehyd-Werte aufwendig zu sanieren.
Die Folgen waren zusitzliche Kosten in Millionen-
hohe und in den genannten Fillen die Verunsiche-
rung der Nutzer sowie der Eltern. Die Beispiele
zeigen: Obschon bekannt ist, dass Baustoffe eine
wesentliche Quelle fiir Raumluftbelastungen dar-
stellen, ist der Einsatz von emissionsarmen Bau-
materialien noch keine Selbstverstindlichkeit.

Dem Thema Feinstaub Rechnung tragen

Wihrend der Ausfithrung eines Bauvorhabens
konnen kritische Materialien zu unterschied-
lichen Zeitpunkten zum Einsatz kommen. Die
Weichen dazu werden oft schon in der Planung
gestellt. Dies bedingt Qualitétssicherungs-Instru-
mente im Planungsprozess. Damit wird aufge-
zeigt, wer in welchen Bauphasen mit welchen Mit-
teln was festlegen und kontrollieren muss, damit
nach Bauende Gebiude mit einem guten Raum-
klima erhalten werden. Es beginnt bereits in der
Vorstudie, in der man sich Gedanken macht, wie
sich Immissionen — zum Beispiel stark befahrene
Strassen oder Heizkraftwerke — auf das Innen-
raumklima auswirken. So kann zum Beispiel dem
Thema Feinstaub friih Rechnung getragen wer-
den, was wiederum Einfluss auf das Liiftungskon-
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zept haben muss. Aufgrund einer solchen Immis-
sionsanalyse werden die Projektschwerpunkte be-
ziiglich eines guten Innenraumklimas im Projekt-
pflichtenheft festgelegt. So kann zum Beispiel die
Zielvorgabe «tiefe chemische Schadstoffe in der
Raumluft» festgehalten werden. In einer Ziel-
vereinbarung wird in den Planvertrigen zu jedem
Schwerpunkt gesagt, was dies konkret heisst und
was die Konsequenzen sind, wenn die Vorgaben
nicht erfiillt werden. So kann die Bauherrschaft
das Erreichen des Labels GI (gutes Innenraum-
klima) als Ziel vorgeben.

Wiihrend der Projektierung miissen die Kon-
struktionen und Materialien auf ihr Emissions-
potenzial untersucht werden. Wichtig ist hier die
Betrachtung pro Raum. Erst so wird dem Planer
bewusst, wie viel eines Materials pro Raum ver-
baut wird. Dies ist gerade bei Holzwerkstoffen
eine wichtige Information. In einem weiteren
Schritt werden die Ausschreibungsunterlagen auf
kritische Produkteklassen durchleuchtet und op-
timiert, bevor sie zu den Unternehmern gehen.

Uber 100 Substanzen gepriift

Als eines der wichtigsten Qualitétssicherungs-
Instrumente haben sich die unangekiindigten
Baustellenkontrollen herausgestellt. Denn nicht
immer sind die Produkte, die man auf der Bau-
stelle antrifft, auch freigegeben worden. Eine
motivierte Bauleitung reduziert hier den exter-
nen Kontrollaufwand entscheidend. Wie Unter-
suchungen gezeigt haben, reduzieren sich die
Schadstoffgehalte in den so optimierten Projek-
ten deutlich. Verschiedene 6ffentliche und private
Bauherrschaften gehen mit gutem Beispiel voran
und optimieren dadurch ihre Bauten, die Swiss
Life beispielsweise mit dem Umbau des Haupt-
gebdudes HG2 + HG3 in Ziirich Enge und die
Swiss Re mit dem Umbau des 900 Arbeitsplitze

bietenden Biirokomplexes Soodring in Adliswil.
Als Qualitatssicherungs-Instrument diente bei
diesen Objekten das oben genannte Label. Dieses
sieht vor, dass dreissig bis hundert Tage nach den
letzten Arbeiten am Bau die Raumluft auf iiber
hundert chemische Einzelsubstanzen iiberpriift
wird. Bei vorhandenen Liiftungsanlagen wird die
Zuluft auf Keime und Feinstaub untersucht. Das
Label, welches sich zwei Jahre nach seiner Lancie-
rung erfolgreich im Markt etabliert hat, wird von
der unabhingigen Schweizerischen Zertifizie-
rungsstelle fiir Bauprodukte S-Cert AG vergeben.
Zertifizieren lassen sich sowohl Gewerbebauten
wie Schulhduser und Biirobauten als auch Eigen-
tumswohnungen bzw. Ein- und Mehrfamilien-
héuser. Die Zertifizierungskosten fiir ein Einfami-
lienhaus nach Minergie-Standard belaufen sich
auf ungefahr 4000 Franken, inklusive Messkosten.

Hoher Nutzen von Schulungen

Als sehr hilfreich hat sich die Schulung der am
Projekt beteiligten Planer und Unternehmer er-
wiesen. Bei Projekten, bei denen stets die gleichen
Unternehmerteams mitarbeiten, wie dies zum
Beispiel im Elementbau héufig vorkommt, kon-
nen zielgerichtet und effizient die fiir die kriti-
schen Gewerke verantwortlichen Handwerker ge-
schult werden. Sie tragen letztlich eine grosse Ver-
antwortung und miissen sich dieser bewusst sein.
Eine solche Schulung reduziert den Beratungs-
und Kontrollaufwand (Baustellenkontrollen) und
fiihrt in der Regel zur problemlosen Erreichung
der Standards, die das Label GI vorgibt. Es emp-
fiehlt sich, die Planung und Ausfiihrung des Bau-
vorhabens hinsichtlich eines guten Innenraumkli-
mas zu optimieren. Diese Beratungsleistung sollte
vom Architekten verlangt werden. Kann er es
selbst nicht anbieten, empfiehit es sich, friihzeitig
einen Spezialisten (Bauokologen) beizuziehen.



